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Spokojené dětství – snadnější start do 
života 

 
Tento projekt je finančně spolufinancován Ministerstvem práce a sociálních 
věcí ČR v oblasti podpory rodiny pro rok 2013 a Nadací rozvoje občanské 
společnosti z prostředků sbírkového projektu Pomozte dětem! 
 

 
 
Anotace projektu: 
Záměrem projektu je zajištění komplexní odborné pomoci dětem se syndromem CAN 
a s výchovnými problémy, směřující ke snížení rizik jejich nepříznivého vývoje, dále k 
posílení jejich komunikace, sebehodnocení a sebevědomí, prostřednictvím 
podpůrných individuálních i skupinových programů. 
V rámci projektu budou na základních a středních školách realizovány interaktivní 
semináře na tato témata: „Dobro a zlo“, „Já a rodina“, „Partnerské vztahy“, 
„Nebezpečná úskalí ve společnosti a co s tím“. 
Nedílnou součástí tohoto projektu je také poradenská a terapeutická práce s celým 
rodinným systémem se zaměřením se na odbourávání nevhodných modelů chování 
a osvojování si takových, které vedou ke změně klimatu a vztahů v rodině, což 
podporuje zdravý vývoj dítěte. 
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