CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB OSTRAVA, o.p.s.
Ptfipravy budoucich nahradnich rodi¢u
Tovarni 2114/11, 709 00 Ostrava — Marianské Hory
Wwww.css-ostrava.cz

Verejny zavazek sluzby — Pripravy budoucich nahradnich rodic¢a

Poslani sluzby

Nasim poslanim je odborné a lidsky provazet zajemce a Zadatele o nahradni rodinnou péci pfi
pfipravé na pfijeti ditéte do rodiny. Véfime, Ze kvalitni a citlivé vedena pfiprava pomaha
budoucim nahradnim rodiéim Iépe porozumét détem, sobé samym i vyznamu nahradniho
rodiCovstvi.

Cil sluzby

Cilem sluzby je umoznit zajemcim a zadatelim odpovédné se rozhodnout, zda a jakou
formu nahradni rodinné péce zvoli.

PFiprava neni nastrojem pro posuzovani vhodnosti zadatel(, ale slouzi jako prostor pro
sebepoznani, porozuméni potfebam déti a uvédoméni si vlastnich moznosti a limitd.

Zasady cinnosti

o Respekt a individualita — pristupujeme ke kazdému uc€astnikovi pfipravy s uctou k
jeho Zivotni situaci, zkudenostem a hodnotam.

o Otevienost a bezpecny prostor — vytvafime prostfedi, kde je mozné mluvit o
téZkych i osobnich tématech.

¢ Rovnocenné partnerstvi — budujeme vztah zalozeny na dlvére, spolupraci a
sdileni zkuSenosti.

o Odbornost a profesionalita — pracujeme podle metodiky PRIDE a reflektujeme
aktualni poznatky z oblasti nahradni péce a vyvoje déti.

e Podpora celého rodinného systému — vénujeme pozornost nejen budoucim

nahradnim rodi¢lim, ale i détem, které uz v domacnosti Ziji.

Odbornost sluzby

Pfipravy vedou lektofi s odbornym vzdélanim a praxi v oblasti prace s détmi a rodinami. V
kazdé lektorské dvojici je zastoupen odbornik a zkuSeny nahradni rodi€. Lektofi jsou
certifikovani k vedeni pfiprav podle standardizovaného programu PRIDE, ktery je licencovany
Ministerstvem prace a socialnich véci CR.

Cinnost sluzby — rozsah a forma pfipravy

Pfiprava je stanovena zakonem:
e 48 hodin pro Zadatele o osvojeni nebo dlouhodobou péstounskou péci

e 72 hodin pro zadatele o péstounskou péci na pfechodnou dobu
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Probiha ve dvou formach, které se vzajemné doplriuji:

o Skupinova forma — zahrnuje 9 tematickych setkani na naSich poboc¢kach. Vénujeme
se napfiklad tématim: sebepoznani, pravni uprava NRP, vyvojové potieby déti,
specifika vychovy, identita ditéte, spoluprace s biologickou rodinou, podpora a
pfedavani ditéte v pfechodné péci.

¢ Individualni forma — tfi navstévy v domacnosti Zadatelt. Zaméfujeme se na motivaci
k pfijeti ditéte, fungovani rodiny, socialni zazemi a oCekavani.

Pfipravy jsou vedeny interaktivni formou s vyuZitim skupinové dynamiky. Pracujeme nejen s
teorii, ale i prakticky — pouzivame videa, kazuistiky, pfibéhy rodin, modelové situace a
nacviky. Pfestoze otevirame naro¢na témata, vytvafime pratelskou a otevienou atmosféru.
PFiprava je Casem pro vas — abyste mohli promyslet, co vam nahradni rodiovstvi muze
pfinést a co muze vyzadovat.

ZakoncCeni pfipravy

Kazda pfiprava je zakonena panelovou diskuzi, které se u€astni Zadatelé, jejich blizci,
lektofi a pozvani hosté — napfiklad nahradni rodi¢e, déti, které pro8ly péci, sourozenci
pfijatych déti, biologicti rodiCe nebo odbornici z praxe.

Ugastnici pfipravy obdrzi praktickou pfiruéku. Na zavér je vypracovana zavéreéna zprava, se
kterou jsou Zadatelé seznameni a mohou k ni pfipojit své komentare. Zprava je nasledné
pfedana na prislusny krajsky urad.

Proces pfipravy

. Vyzva krajského ufadu k doloZeni absolvovani pfipravy

. Vybér organizace a jeji oznameni krajskému ufadu

. Postoupeni spisu organizaci

. Studium dokumentace a domluva terminu

. Absolvovani skupinové a individualni ¢asti pfipravy

. Vypracovani zavérecné zpravy

. Seznameni zadatelll se zpravou a jeji odeslani krajskému ufadu
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Metodika programu PRIDE

Centrum socialnich sluzeb Ostrava, o.p.s. realizuje pfipravy podle metodiky PRIDE (Parent
Resources for Information, Development and Education), ktera byla vytvofena na zakladé
zkuSenosti nahradnich rodi¢ a odborniku.

Program se zamérfuje na rozvoj péti zakladnich kompetenci:

1. Ochrana a vychova déti a péce o né

2. Napliovani potfeb déti spojenych s jejich vyvojem a podpora pfi opozdéném vyvoiji
3. Podpora vztaht mezi détmi a jejich plvodnimi rodinami

4. Pomoc détem pfi budovani bezpe¢nych vztahl na cely Zivot

5. Spoluprace s odborniky a zapojeni do tymu odbornikt
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